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Пояснительная записка 
 

Учебный план среднего общего образования МБОУ - СОШ с. Ольшанка Аркадакского 

района Саратовской области (далее - учебный план) является частью основной образовательной 

программы среднего общего образования МБОУ-СОШ с. Ольшанка Аркадакского района 

Саратовской области,  разработанной в соответствии ФГОС СОО, с ФОП СОО, фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план составлен в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными документами: 

- Федеральный законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 года № 413»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 01.02.2024 г. № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования» 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(далее - СП 2.4.3648-20); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.  

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические 

нормативные требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее-СанПиН 1.2.3685- 21). 
 

Учебный план на 2024/2025 учебный год включает учебный план универсального профиля 

для обучающихся 10-11 классов. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных  потребностей обучающихся и включает элективные 

курсы по выбору, направленные на расширение знаний обучающихся по учебным предметам из 

обязательных предметных областей. 
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Курсы по выбору обучающихся 

Предмет Название курса Класс Автор программы 
 

ОБЖ «Основы подготовки к 

военной службе» 

10 Юнкеров В.В. (МОУ «СОШ № 83» 

г.Саратова) 

Биология «Клетка - основа жизни 

живых организмов». 

11 Константинова Н.К. (МОУ СОШ № 5 г.  

Вольска Саратовской области) 

ОБЖ «Выживание в 

экстремальных 

ситуациях».  

11 Запорожцева Н.В (МОУ «СОШ № 51» г. 

Саратова). 

Технология «Основы маркетинга» 11 Гудырин С.Н. (Элективные курсы в 

профильном обучении: Образовательная 

область «Технология» / Министерство 

образования РФ - Национальный фонд 

подготовки кадров) 

Обязательная часть учебного плана универсального профиля обучения содержит 15 

учебных предметов и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

Класс Профиль обучения Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

10 Универсальный Математика 

Биология 

11 Универсальный Биология 

Обществознание 

 

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное изучение 

следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне:  русский язык, литература, 

иностранный язык, математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика), информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, 

география, основы безопасности  и защиты Родины,  физическая культура. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя  

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом (1 час в 10 классе) которое, в первую очередь, 

отведено на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение.  

В соответствии ФООП СОО, при реализации учебного плана универсального профиля, 

количество часов на физическую культуру составляет 3 часа. 

 

Особенности организации образовательного процесса в 2024/2025 учебном году 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 34 часа. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 



4 

 

не менее 2170 часов и не более 2312 (при 5-дневной учебной неделе). 
 

Промежуточная аттестация 

Освоение основной общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, которая осуществляется в соответствии с 

Положением о системе оценок, порядке, формах и периодичности текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
 

№ Учебные предметы, курсы по выбору Формы промежуточной аттестации 

1. Русский язык Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

2. Литература Сочинение 

3. Иностранный язык (немецкий) Тестовая работа 

4. Математика Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

5. Информатика Тестовая работа 

6. История Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

7. Обществознание Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

8. География Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

9. Физика Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

10. Химия Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

11. Биология Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

12. ОБЗР Тестовая работа 

13. Физическая культура  Выполнение контрольных нормативов, 

 освобожденные обучающиеся выполняют  

 тестовую работу 

14. Индивидуальный проект Защита проекта 

 

Освоение обучающимися уровня среднего общего образования завершается обязательной 

государственной итоговой аттестацией выпускников (ЕГЭ). 
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Учебный план 10 класса (универсальный профиль)  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения/допол

нительный 

предмет, 

элективный 

курс 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия 
У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология У 3 102 

Общественно- 

научные 

предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 34 

Физическая 

культура  

 

Физическая культура 
Б 3 102 

Индивидуальный проект  1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 ОБЖ ЭК 1 34 

Всего часов в неделю 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 
34  

Учебные недели 34  

Всего учебных часов на учебный период 1156 
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Учебный план 11 класса (универсальный профиль)  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения/допол

нительный 

предмет, 

элективный 

курс 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия 
Б 1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика 
Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология У 3 102 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 34 

Физическая 

культура  

 

Физическая культура 
Б 3 102 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Биология ЭК 1 34 

ОБЖ ЭК 1 34 

Технология ЭК 1 34 

ИТОГО 34 учебные недели  34 1156 

 


