
 

  



Пояснительная записка 

 

1. Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения-средней общеобразовательной школы с. Ольшанка 

Аркадакского района Саратовской области (далее МБОУ-СОШ с. Ольшанка) на 2022-2023 

учебный год является нормативным документом, который определяет перечень, 

трудоѐмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, 

если иное не установлено Федеральным законом "Об образовании в РФ", формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

2. Учебный план среднего общего образования МБОУ-СОШ с. Ольшанка, 

реализующий основные общеобразовательные программы среднего общего образования, 

разработан в соответствии с  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 -ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 года № 413; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413» 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативные требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее-СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16з); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 



- Письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 

- Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

- Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства 

в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного»; 

- Уставом МБОУ - СОШ с. Ольшанка 

3. Учебный план является частью ООП СОО МБОУ - СОШ с. Ольшанка 

Аркадакского района  Саратовской области. В соответствии с ФГОС СОО количество 

учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов и более 2516 

часов. Количество учебных занятий за 2 учебных года в МБОУ - СОШ с. Ольшанка 

составляет 2312 часов 

4. Обучение на уровне среднего общего образования МБОУ-СОШ с. Ольшанка 

Аркадакского района Саратовской области в 2022-2023 учебном году осуществляется в 

следующем режиме: 

- обучение в первую смену; 

- для обучающихся 10-11 классов определена 5- дневная учебная неделя; 

- продолжительность учебного года в 10 классе - 34 учебных  недель, в 11 классе - 34 

учебные недели; 

- продолжительность урока в 10-11 классах - 40 минут; 

- объѐм домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать 4 часов. 

- обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определѐнным 

СанПин 1.2.3685-21: 10 класс- 34 часа, 11 класс -34 часа; 

- максимально допустимая нагрузка в течение дня не превышает  7 уроков. 

5. МБОУ-СОШ с. Ольшанка  реализует в 10-11 классах универсальный профиль 

изучения учебных предметов при получении среднего общего образования. 

Универсальный профиль изучения учебных предметов ориентирован, в первую очередь, 

на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки иных профилей». 

6. Учебный план 10-11 классов соответствует требованиям ФГОС СОО и состоит из 

двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


7. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

элективные курсы и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

8. Обязательная часть учебного плана универсального профиля обучения содержит в 

10 классе -15 учебных предметов, в 11 классе – 16 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО. 

9. Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей и при наличии в организации необходимых условий. 

10. Учебный план универсального профиля содержит  учебные предметы на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области: 

Класс Профиль обучения Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

10 Универсальный  Русский язык 

Математика  

11 Универсальный  Русский язык 

Математика  
 

11. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

12. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей), перспективы развития школы.  

13. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на: 

• обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

• расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

•   реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

• сохранение единого образовательного пространства.  

14. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

включает: 

• элективные курсы, направленные на расширение знаний обучающихся по учебным 

предметам из обязательных предметных областей. 



15.  Курсы по выбору обучающихся: 

 

Предмет Название курса Класс Автор программы 
 

Химия «Химия для жизни» 10 Губанова Е.В. (ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО») 

ОБЖ «Основы подготовки к 

военной службе» 

10 Юнкеров В.В. (МОУ «СОШ № 83» 

г.Саратова) 

Биология «Клетки и ткани». 10 Обухов Д.К. Элективные курсы в 

профильном обучении: 

Образовательная область 

«Естествознание» / Министерство 

образования РФ - Национальный 

фонд подготовки кадров. - М.: Вита-

Пресс. 2004. 

Биология «Клетка - основа жизни 

живых организмов». 

11 Константинова Н.К. (МОУ СОШ № 

5 г.  Вольска Саратовской области) 

Химия «О солях и многом 

другом».  

11 Васильева Л.Н. (МОУ «СОШ № 105» 

г. Саратова). 

 

16. Освоение основной общеобразовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, которая осуществляется в 

соответствии с «Положением о системе оценок, порядке, формах и периодичности 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ-СОШ с. Ольшанка  Аркадакского 

района». В 2022-2023 учебном году промежуточная аттестация проводится в 10 классе по 

следующим предметам: 

 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

10 класс Русский язык  Тестовая работа в формате ЕГЭ 

Математика (включая алгебру и 

начала математического анализа, 

геометрию) 

Тестовая работа в формате ЕГЭ 

Обществознание  Тестовая работа в формате ЕГЭ 

Индивидуальный проект Доклады с презентацией 

 

17. Государственную итоговую аттестацию в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие программы среднего общего образования. Проведение 

государственной итоговой аттестации обучающихся 11 класса регулируется  «Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего общего образования», утверждаемым Министерством образования и науки РФ.   



Сетка часов  учебного плана 

10 класс 

(универсальный профиль) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения/допол

нительный 

предмет, 

элективный 

курс 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 102 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 0,5 17 

Родная литература 
Б 0,5 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 
Б 3 102 

Второй иностранный 

язык 
* * * 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 

Обществознание 
Б 2 68 

География 
Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Астрономия * * * 

Физическая 

культура,  

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

ОБЖ 

Б 1 34 

Индивидуальный проект  1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Элективные 

курсы по выбору  

Химия ЭК  1 34 

ОБЖ ЭК 1 34 

Биология ЭК 1 34 

ИТОГО 34 учебные недели  34 1156 

 

 

 

 



Сетка часов учебного плана  

11 класс 

(универсальный профиль) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения/допол

нительный 

предмет, 

элективный 

курс 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 102 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 0,5 17 

Родная литература 
Б 0,5 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 
Б 3 102 

Второй иностранный 

язык 
* * * 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 

Обществознание 
Б 2 68 

География 
Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Астрономия Б 1 34 

Физическая 

культура,  

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 102 

ОБЖ 

Б 1 34 

Индивидуальный проект  1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Биология ЭК 1 34 

Химия ЭК 1 34 

ИТОГО 34 учебные недели  34 1156 

 


